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Le 8 avril 2016

Le relais ECAM 2016 : les étudiants en route vers la Dune
du Pilat du 8 avril au 11 avril 2016 !

Comme chaque année depuis plus de 20 ans, les éléves-ingénieurs de PECAM Lyon
s’élanceront le 8 avril vers un relais de plus de 600 km (soit 3 jours et 3 nuits) afin
d’atteindre une ville cétiére éloignée de I’école en se relayant a la course a pied. Cette
manifestation, qui promeut I’entraide et la cohésion d’équipe, a aussi pour but de mettre en
lumiére tout au long du parcours une association a but humanitaire, cette année L’Arche a
Lyon.

Au départ de ce périple, le vendredi 8 avril a 15 h 00, place Louis Pradel, pres de 300
participants attendus pour une course pédestre de 72 h. Les étudiants se relaieront, sous la
banniere de I’Arche a Lyon, afin de sensibiliser I’opinion publique a I'action de cette association
qui ceuvre en faveur des personnes handicapées. Cette année encore, et fidele a I'esprit de cette
opération, les étudiants-organisateurs veulent montrer au travers de ce Relais qu’il est important
de savoir se dépasser en faveur d’une bonne cause et de se rendre utile.

Le relais arrivera a La Teste-de-Buch (Dune du Pilat), lundi 11 avril aux alentours de 14h. Tous
les étudiants courront la derniere étape en direction de la dune et invitent le grand public a
s’associer a cette manifestation caritative et a venir les accueillir a I'arrivée de cette derniere
étape.

Pour mener a bien cet événement, les coureurs solidaires peuvent compter sur le soutien de leurs
sponsors : Lustucru, Herta, Pasquier, Tournaire, Mollard & Thievenaz, Suchier, Ninkasi, ISIS
Performance, Aoste, Renault Trucks, Oldo, Vieux Campeur, Epson, AElI ECAM Lyon et Bar
ECAM.

Les étudiants de 'ECAM Lyon, forts des valeurs humaines qu’ils partagent avec leur école,
souhaitent mettre, cette année encore, leur bonne humeur et leur énergie au service des autres.
Cette formidable expérience valorise, au-dela de la générosité, le sport et 'esprit d’équipe. A ce
jour, le Relais ECAM peut se vanter d’avoir donné satisfaction a 100% des participants !



GRADUATE SCHOOL OF ENGINEERING

Etapes du Relais ECAM

Jour de passage Département C.P. Ville Repas Horaires
— horien-
Vendredi 8 avril Rhoéne 69 590 saint Symp. oren Soir 18h - 8h
sur-Coise
) . 15100 Saint-Flour Matin - Midi 8h - 15h
Samedi 9 avril Cantal -
15290 Le Rouget Soir 18h - 8h
) ) Dordogne 24 250 Domme Matin - Midi 8h - 15h
Dimanche 10 avril - -
Gironde 33790 Pellegrue Soir 18h - 8h
Lundi 11 avril Arrivée a la Dune du Pilat aux environs de 14h

A propos de PECAM Lyon :

L’ECAM Lyon est une grande école d’ingénieurs, créée en 1900, qui allie, dans tous ses programmes de
formation, exigence scientifique et technique, dimension humaine et sociale, et ouverture internationale.
Flexible et adaptable, ’TECAM Lyon est constamment en recherche de solutions innovantes pour anticiper
et répondre au mieux aux besoins des entreprises : elle a notamment développé une expertise reconnue
dans le domaine de I'Excellence opérationnelle.

www.ecam.fr

A propos de I’Arche a Lyon

Membre de L’Arche en France fondée par Jean Vanier, la communauté de L’Arche a Lyon a vu le jour en
1990. En tant qu’établissement médico-social agréé par le Conseil général du Rhdne, elle accueille prés de
40 personnes en situation de handicap mental au sein de ses 3 foyers de vie, d’un domicile collectif et de
son centre d’accueil de jour.

Le Centre d’accueil de jour propose aux résidents des foyers et a quelques externes un large panel de
propositions éducatives, adaptées a chacun selon son age, son évolution, ses capacités et ses besoins :
activités artisanales de production d’objets en porcelaine, en émail, en mosaique, en vannerie ou en laine
feutrée ; activités artistiques (théatre, musique), activités sportives (vélo, cheval, piscine) ou de bien étre
(balnéothérapie, relaxation).

L’Arche a Lyon est une communauté ouverte sur la ville et profite de la présence de nombreux bénévoles et
de jeunes : une soirée Jeunes est proposée une fois par mois et de nombreux étudiants et bénévoles
viennent partager des soirées dans les foyers ou participer a des ateliers.

http://www.arche-lyon.org/
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